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〒026－0034

釜石市中妻町1－13－22

中妻子供の家保育園内

中妻子供の家子育て支援センター

ＴＥＬ/ＦＡＸ

0193－23－5552

担当 中島

いよいよ夏本番！日射しがギラギラと輝く季節となりました。ひまわりが、太陽に向かって元気に咲く

姿は、まさに子ども達のパワーと同じですね。晴れた日には、夏の遊びを子ども達と一緒にたっぷりと

楽しみ、夏ならではの体験を味わいましょうね。

地域の夏まつりや、花火や、帰省など子ども達が楽しみにしているイベントが盛り沢山です。安全に留意

しながら、楽しい思い出を作りましょうね。センターにも遊びに来て下さいね♪

４日（水） ぴょんぴょんサークル

～２歳児サークル～

（親子エアロビ）

１8日（水） みんなのひろば

（ピクニック）

２１日（土） みんなのひろば

（おもちゃ図書館がやってくるよ♪）

＊＊＊申し込み方法＊＊＊

支援センター利用の際、または電話でも受け付けています。

（支援センターＴＥＬ ２３－５５５２ 担当 中島・飛内ま

で）

保育園のお兄ちゃん、お姉ちゃんと

お店屋さんごっこを楽しみませんか？

アイスクリーム屋さんや、わたあめ

屋さん、たこやき屋さん、おもちゃ

屋さん、いろんなお店が大集合！！

お買い物したい子、あつまれ～♪

日 時：８月２８日（水）

１０：２０～ （受付１０：００～）

場 所：保育園ホール及び支援センター

対 象：１歳以上のお子さんと保護者

１５組程度

みんなでバスに乗って、秋のピクニックへ出掛け

ませんか？遠野運動公園内のわんぱく広場でたくさん

体を動かして遊びましょう！！

日 時：９月１８日（水）

９：３０センター前集合

９：４５出発（１３：３０到着予定）

※雨天時は、体育館で活動予定です。

行き先：遠野運動公園わんぱく広場

対 象：１歳半以上のお子さんと保護者 1２組

持ち物：お弁当・飲み物・敷物・ゴミ袋・帽子

お子さんの必要品（オムツ・着替え等）

中妻地域のお友だち、みんなで一緒に歌ったり、体を動かし

たり、元気に遊んで夏の暑さを吹き飛ばしましょう！

日時：8月9日（金） １０：００～受付 １０：３０開始

（参加料はかかりません）

場所：中妻公民館

対象：1歳～6歳までの親子

（幼稚園・保育園に入っているお友だちも参加できます

よ。

ただし、小学生はご遠慮ください。）

７日（火） のびのびサークル

～1歳児サークル～

（水遊び）

９日（金） 出前保育～中妻公民館～

（一緒に遊ぼう！）

２８日（水） みんなのひろば

（園児交流：お店屋さんごっこ）



月 火 水 木 金 土

　　　　　　　　　　　

5 6 7 8 9　出前保育 10

1 32

「水遊び」 中妻地区生活応援センター

  のびのびサークル   「一緒に遊ぼう！」 全日お休み

　　振替休日
12 13 14 15 16 17

19 20 21園行事のため ２2園行事のため 23 24

（１２時～利用できます） （１２時～利用できます）

   　午前中お休み    　午前中お休み

　午前中お休み    　園児交流
全日お休み

26 27園行事のため ２８みんなのひろば 30
　園行事のため　園行事のため

   　全日お休み

3129

3 4 5

（１２時～利用できます）「お店屋さんごっこ」

「親子エアロビ」
2 ぴょんぴょんサークル

お誕生日

おめでとう

利用時間：月曜日～土曜日（日、祝日を除く）

午前９：３０～午後１６：００

７月は、七夕に向けて、笹飾りを

作りましたよ。魚や貝がらやヒトデを

キラキラテープに貼ったり、ドーナツ

つなぎを作りました。

織姫と彦星の短冊に願い事も書いて、

笹に飾りましたよ。

お盆期間中や行事等によりお休みする日も多くなっていますので、

カレンダーで日程を確認の上お越しくださいね。

・・MENU・・

ごはん・味噌汁・

ゴールドキウイ

炒り卵五目あんかけ

長芋の甘味噌がけ

ひじきのポテトサラダ

お盆期間のため、９日～１8日まで

おいしそうでしょ～♪

みんなの願い事が

叶いますように♪

大きなお口で

パクリ！！

みんなで

にっこり♪♪

七夕後は、『スイカ』を作りましたよ。

赤や黄色のスイカに、種のシールを貼り、

お皿にスイカとスプーンを貼ると甘くて

おいしいスイカが出来上がりました。

「かわいい～」と親子で大喜びでした。

8月は、折り紙で『カブトムシ』を作り

ますよ。遊びに来てね。

シールを貼って

楽しいな！

ゲーム

楽しかったね♪

おすしのゲーム

盛り上がったね。
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