
中妻子供の家保育園　保健室

　令和４年４月　７日　発行

　入園・進級おめでとうございます。子どもたちの元気な声が園内に聞こえています。新しい環境にドキドキ緊張している子、楽しみでわくわくしてい

る子など、一人ひとり様々な気持ちでいると思います。子ども達みんなが安心して過ごせるよう努めていきます。４月もよろしくお願いいたします。

    ☆　年間の保健行事　☆ 　　 ☆園で具合が悪くなった場合について☆
　　身体測定：全クラス　月1回実施しています。 　　 　＊園内で発熱（37.5℃以上）したり具合が悪くなった場合や、

　　内科・歯科健診　  　　　発熱がなくても、体調不良が原因で集団保育が困難となった

全クラス　年２回（春・秋）実施しています。  　　　場合などには、保護者のお迎えをお願いします。

　　歯ッピーチェック

全クラス　年2回（春・冬）実施しています。 　　　○発熱（37.5℃以上）　　○嘔吐や下痢

歯科衛生士さんによる口腔内チェックが行われます。 　　　○嘔吐後顔色が悪い　　　 ○ぐったりしている

　　※それぞれ詳しい日程は、後日ほけんだよりにてお知らせいたします。 　　　○感染症を疑う時

～園医の紹介～ 　　　　　上記のような時に連絡させていただきます。

　　　　　　　　　　内科：小泉嘉明先生

　　　　　　　　　　歯科：遠刕秀則先生  　　 ＊痙攣・アレルギー症状（アナフィラキシー）を起こしたとき

　　 　の対応として、

　※健康診断は、児童福祉法により年２回受ける事に定められております。 　①保護者への連絡　　②救急車の要請　　となります。

　健診日には、体調不良児以外は、できる限り登園のご協力をお願いします。 　　 ＊感染予防対策として、血液付着類・嘔吐物・尿・便等の汚染物は、

 　　ビニール袋に入れ玄関前に出してお返しします。感染予防のため

　　～保健室より職員紹介～ 　　　園では洗濯できませんのでご了承下さい。

新田　沙希子（看護師）

吉田　久美子（看護師）

　 裏面に続く



　　　☆　園でのお薬依頼について　☆ 　　☆　予防接種について　☆
　　　保育園は、多くの子どもたちが集団生活を送る場所です。必要な

・与薬の依頼時は、必ず【与薬依頼書】へ記入してください。依頼書への 　　健診や予防接種はできる限り受けることをお勧めしています。

　記載不十分の場合は、与薬することができません。 　　厚生労働省や釜石市が発信している健診・予防接種スケジュール

・薬局からの【薬内容説明書】も提出してください。新しい処方時、継続 　　を参考にし、かかりつけ医と相談してすすめて下さい。

　処方の場合も提出をお願いします。 　　予防接種後は副反応（体がだるい、発熱、アレルギー反応など）

・持参薬は、登園時に玄関対応職員に必ず手渡しでお願いします。 　　が見られることがあります。そのため、接種後はお家でゆっくり

・薬（1回分のみ）、依頼書、説明書はジッパー付袋にまとめて入れてく 　　休養を取りながら、体調をよく観察していただくようお願いします。

　ださい。さらに、水薬の容器は漏れ防止の為に別のジッパー付袋に入 　　健診・予防接種の接種状況について、園でも

　れてください。 　　把握をさせていただいております。

・土曜保育の利用の際は、看護師不在のため園での与薬は行っておりません。

・先天的な疾患や慢性疾患などで継続的な投与が必要な方は、お知らせく

　ださい。 　　 ※毎週爪のチェックをお願いします。爪が伸びていると

・処方日数を過ぎた薬、市販薬、座薬、解熱鎮痛剤は与薬できません。 　　爪がはがれたりひっかき傷の原因になります。

・処方日が同日であれば、処方日数が異なっていても依頼書にまとめて記 　　週末や週の半ばに爪の伸び具合をチェックし、こまめに

　入していただいて構いません。処方日が異なる場合は、依頼書は別に記 　　切るようにしましょう。

　入をお願いします。

・与薬に関して、不明な点はいつでも聞いて下さい。ご協力お願いします。

　　　 ☆☆☆ 　　 　　☆☆☆

薬・容器など 　　　　新型コロナウイルス予防には

すべてのものに 　　●保健行事予定● 　　　　手洗いとうがいが大切です。

組・名前を記入 　　　・身体測定 　　　　みんなで感染予防対策を継続

してください。 　　　４月１１日（月） 　　　　して、新年度も元気に過ごし

　　　　ましょう。
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