
 〒026－0034 

 釜石市中妻町 1－13－22 

  中妻子供の家保育園内 

中妻子供の家子育て支援センター 

 ＴＥＬ/ＦＡＸ 

  0193－23－5552 

※センターに遊びに来たら、手洗い・うがいをお家人と一緒にしましょう。うがいコップを持ってきてね。 

※センターのおもちゃは、みんなで使うおもちゃです。優しく使いましょうね。お片付けもきちんとしまし

ょうね。 

※駐車場や園庭への移動の際は、手を繋ぎ、安全には十分気を付けましょう。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

       

 

令和 6 年 2 月 1 日 発行 

5 日（火）：親子サークルのびのび 

「おわりの会」  

21 日（木）：みんなのひろば「楽器あそび」 

13 日、27 日（水） 

：ママとともえ先生のハンド講座 

     ☆「こんなの作ってみたいな！」の 

リクエスト募集しています☆ 

 

※親子サークル、みんなのひろば、ハンドメイド講

座は申し込みが必要です。お電話、センター利用

時に申し込みをお願いします。 

※活動等の詳細については、センター掲示板や電話

で確認してくださいね。 

nakazuma.center 

             @kamaishiaiikukai.jp     

・・親子サークル・のびのび・・ 

7 日（水） 10:00～ 

～むかしあそび～ 

“でんでんだいこ”を作ります！ 

         （要申し込み） 

・・・みんなのひろば②・・・ 

14 日（水）・28 日（水） 

 10:00～ 

～ママとともえ先生のハンド講座～ 

（要申し込み） 

      

      

 

・・・みんなのひろば①・・・ 

21 日（水）10:00～ 

～おひなさま製作～ 

 シールでペタペタ！かわいい 

おひなさまを作りましょう  

（要申し込み） 

＊＊＊詳しい問い合わせ 

申込みは＊＊＊ 

～担 当～  

飛 内 ・坂 本 

 辰年にちなんで、絵馬を作りました。 

手と指でペタペタしたら 

龍のできあがり～🎵 

  みんなでピアノに合わせてリズム

あそび🎵 タンブリンをハンドルに

してバスに乗ったよ！ 

 一年のうちで一番寒さが厳しい 2 月。暦の上では「節分」が終わると「立春」がきます。『もう春ですよ』

という日です。木々にも小さな芽が出てきて、春まであと少し・・・まだまだ寒い日は続きますが、体調を崩

さずに、元気に過ごしましょうね。2 月は日数も少なく、あっという間に過ぎてしまいます。一日一日を大切

にしたいですね。 

  

月 火 水 木 金 

  

  
  

 1 

 

 2 

園行事の為 

午前お休み 

 5  6  7 

親子サークル 

8  9 

12 

振替休日 

13 

 

14 

みんなのひろば① 

15  

 

16 

19 

 

20 21  

ハンドメイド講座 

22 

園行事の為 

午前お休み 

23 

  天皇誕生日 

26 27 

  避難訓練 

28  

ハンドメイド講座 

29 

 

 

 

ピアノ講師・しまこ先生の

コンサート     アンパンマン

を演奏してくれました🎵  

ピアノの音色にうっとり～💛 

 

2 月 3 日は節分。節分といえば“豆まき”『鬼は

外！福は内！』昔は、暖かい春が来る頃を 1 年

の始まりとし、新しい年を迎える前に悪い鬼を

追い払うために豆をまいたのが節分の始まり！ 

節分の日にお豆を食べると体が丈夫になって、

元気に過ごせるといわれています。お家でも、

節分の日に豆まきをして、一年の健康と幸せ 

を祈り、福を呼び込みましょう。 

      友チョコやマイチョコ…

バレンタインも昔と様変

わりしてきましたね。 

でも大好きな思いを伝えるのは、昔も 

今も一緒です。「いつもありがとう」 

「大好きだよ」の言葉を添えて、パパ 

やお子さん、お友だち…チョコを渡す 

とみんなニコニコ💛心もポカポカ💛 

もちろんいつもがんばっている自分に 

もご褒美をあげましょうね  

ハッピーバレンタイン

 地面の水分が凍り地中の中にできる

柱が“霜柱”です。霜柱を踏むとサク

サクと心地よい音がしますね♪冬なら

ではの自然の神秘ですが、舗装された

ところが多くなり、“霜柱”を見かける

ことが少なくなってきました。お子さ

んと一緒に“霜柱”を探して冬の自然を

体感させてあげたいですね♪   


