
月 火 水 木 金 

 

 

１ 

 

２ ３ ４園行事の為 

ＡＭ お休み 

７ ８ ９ みんなのひろば 

ハンドメイド講座 

10 園行事の為 

AM  お休み 

11 園行事の為 

AM  お休み 

14 

スポーツの日 

15 16 みんなのひろば 

ハンドメイド講座 

17 18 

21 22 

 

23 親子サークル 

保健師さんとお話しよう！ 

24 

 

25 

 

 
29 30 みんなのひろば 

ハロウィンを楽しもう！ 

31 11/1 

＊利用時間 9:30～12:00 13:00～15:30  ＊1 ヵ月から就学前のお友達が利用できます。 

 

  

 〒026－0034 

 釜石市中妻町 1－13－22 

  中妻子供の家保育園内 

中妻子供の家子育て支援センター 

 ＴＥＬ/ＦＡＸ 

  0193－23－5552 

‥みんなのひろば‥ 

～ママとともえ先生の 

ハンドメイド講座～ 

9 日（水）・16 日（水） 

10：00～ 

ワイヤーでハロウィンのガーラ

ンドを作りますよ♪ 

 

‥みんなのひろば‥ 

ハロウィンを楽しもう！ 

30 日（水）10：00～ 

 

ハロウィン製作で作った衣装

を着てゲームを楽しみましょ

う♡ 

青い空と白い雲が、いつもよりきれいに見える 10 月。 

日中は過ごしやすく 心地よい季節になりましたね。 

朝夕は気温が下がりやすいので、身体を冷やさないように 

気をつけてお過ごしくださいね♪ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

28 

                        

令和６年 10 月 1 日 発行 

・・親子サークル・・ 

・・のびのび・ぴょんぴょん・・ 

保健師さんとお話しよう！ 

  ２３日（水）10：00～ 

   

保健師さんとお話しましょう♪ 

 

 

うんどう会

nakazuma.center 

             @kamaishiaiikukai.jp     

※親子サークル・みんなのひろばは申し込みが必要で

す。 

※プレママ・プレパパも遊びに来てくださいね♪ 

 

詳しい問い合わせ 

申込みは 

～担 当～  

飛 内 ・坂 本 

 

パクパクひろば（給食試食会）

保育園の給食を親子で、食べてみませんか？ 

 

日程は相談の上決めますので、センタースタ

ッフまで声を掛けてくださいね。 

(離乳食の進み具合に合わせて提供します。) 

 

対象：離乳食初期～３歳までのお子様と保護

者（アレルギー対応は行っておりません。） 

    

参加費用：ひとり 300 円 

詳細は、後日お知らせします。 

 

栄養士がいますので、普段の食事で気になる

ことなど、ご相談くださいね♪ 

ハロウィン 製作 
10/22（月）～10/29（金） 

カラーポリで衣装を 

作りますよ♪ 

ご参加 ありがとうございました。 

 

親子サークル 保育園を探検しよう！ 
ハンドメイド講座 

６日（水）秋のお散歩をしよう！ 

13 日（水）おやつを作ってみよう！ 

20 日（水）27 日（水）ハンドメイド講座 

   ポッチャをしよう！（地域交流）後日お知らせします。 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 
おててで 

うさぎを 

作ったよ 

 タイルコースターを 

作ったよ♪ 

 

 

 
素敵なコースター

の出来上がり♡ 

敬老の日 製作 

  

 

 

トトロの 

フォトスタンド 

作ったよ♪ 

 
 

 
まま 

どうぞ  

 

 

 

簡単な英語で体操しよう！ 

 
 

 

みんなで 

ボールを集

めたよ 

公式 LINE アカウントを開設しました。 

イベント情報やお知らせなどをお届けします♪ 

ぜひ お友だちの追加をお願いします♡ 

ID 検索は @４２３ｘｊｐｚｘ  

 

 

  

 
ママと 

ラジオ体操 

したよ！  
どれにしよ

うかな？ 

 
これに 

きめた！ 

 
サンサン体操 

楽しみ♡  

 

 

 

 

 

 

公式 LINE アカウント 

 

 


