
〒026－0034 

 釜石市中妻町 1－13－22 

  中妻子供の家保育園内 

中妻子供の家子育て支援センター 

ＴＥＬ 0193－23－5552 

nakazuma.center@ 

        kamaishiaiikukai.jp 

★のびのび・ぴょんぴょん★ 

～からだを動かそう〜 

２月１２日（木）10：００〜 

室内でボール遊びや、サーキット遊びをして	
親子でからだを動かしましょう！！	

持ち物：タオル、着替え、水分	
   他、各自必要なもの	

	
♪	

 
 

 
 

 
 

 

 

  

 

    

 

 

                                                      

 

 

  

   

   

      

    

       

  

   

      

    

   

 

            

   

     

 

  

  

 

 

 

 

 

☆利用時間・・・月曜日～金曜日（土・日・祝日はお休み）9:30~12:00 / 13:00~15:30 

☆生後１ヵ月～就学前のお友だちが遊べるよ♪ 一時保育も行っていますので、ご利用下さいね^ ^ 

お問い合わせ申し込みは 

担当 坂本・前川 

令和８年２月２日発行           

ID 検索 ＠423ｘｊｐｚｘ 

対象：離乳食初期〜3 歳までのお子様と保護者 

(離乳食の進み具合に合わせて提供します) 

参加費用：ひとり３００円 

開催日：毎月、月〜木曜日 

(園行事、センターのサークル等がない日) 

４日(水)  エプロンシアターを楽しもう 

１１日(水) おわりの会 

 

※サークル･みんなのひろばは予約が必要で

す。直接職員にお声かけいただくか、お電

話、LINE で予約をお願いします。 

※遊びに来たら、手洗い・うがいをしましょ

う。うがいコップを持ってきてください。 

※センターのおもちゃは、みんなで使うおも

ちゃです。優しく使いましょう。お片付け

はカゴにお願いします。 

※お家からのおもちゃは、トラブル防止のた

め、持ち込まないようにしましょう。 

※駐車場や園庭への移動の際は、手を繋ぎ  

安全には十分気を付けましょう。 

 

 

 

 

 
センターの LINE にて、イベントの予約が可能です! 

① 参加したいイベント名と日付 

② 参加するお子様の名前と同伴者の続柄(母、父など) 

 を記入の上、公式 LINE のメッセージ欄より送信くださいね。 

受付は平日 9:30〜15:30 までとなります。 

予約以外の問い合わせ(予約のキャンセル、一時保育や個別相談等)には 

対応していませんので、電話か、直接スタッフまでお話ししてくださいね♪ 

 

 

 

★みんなのひろば★ 

〜ハンドメイド講座〜 

２月１８日（水）・２５日（水） 

１０：００〜 

詳細は LINE でお知らせします! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★みんなのひろば★ 

〜ハンドメイド講座〜 

 

 

 

 

 

 

 

＊アレルギー対応は行っておりません。 

＊参加される方は、事前に食事調査票を記入して

頂きます。 

＊希望日の一週間前までに予約をお願いします。 

 

 

 

 

  

 

 

 1 年のうちでもっとも寒い季節がやってきました。冷たい風が吹き、厳しい寒さの毎日ですが、少し

ずつ日も長くなり、あたたかい春が待ち遠しいですね♪ この季節は空気が乾燥し、感染症や肌トラブ

ルも気になりますよね。肌の保湿や、手洗いうがいをかかさず、しっかりご飯を食べて睡眠をとって、

今月も元気に、たくさん支援センターへ遊びに来てくださいね！！ こまめな水分補給も忘れずに☆ 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

★地域交流★ 

〜にこにこ交流ひろば〜 

２月６日（金）１０：００〜 

会場：中妻地区生活応援センター 

持ち物：エプロン、三角巾、マスク、手拭きタ

オル、おにぎり（必要な方）  

地域の方々と一緒に、すいとん作りをしますよ

〜♪ クッキングを通して世代間交流を楽しみ

ましょう♡ 

※会場が分からない場合はご連絡くださいね☺ 

 

 

 

 

 

 

 

〜お雛様製作週間〜 

２月１６日（月）〜２６日（木）まで 

足形を使ってお製作をしますよ! 

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 

９ １０ １１ １２ １３ 

１６ １７ １８ １９ ２０ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

     

 

建国記念の日 

 

 

 

 

 

 
天皇誕生日 

 

 

 

 

 

 

★地域交流★ 

〜にこにこ交流ひろば〜 

 

★のびのび・ぴょんぴょん★ 

〜からだを動かそう〜 

 

★みんなのひろば★ 

〜ハンドメイド講座〜 

 

 

 

 

 

 

 

〜お雛様製作週間〜 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 園行事の為	
お休み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園行事の為 

AMお休み	

 

 

 

 

 


